
Follow us & tag us on Facebook and Instagram: @tomabeaune 
 
 

Nos viandes sont d’origine Française 
Prix nets – Service compris – La liste des allergènes est disponible sur demande 

Breakfast formula (hot beverage, freshly squeezed orange juice, croissant, jam, butter)	
Les snacks ou entrées / snacking to share or starters 

 
Houmous aux citrons rôtis   9,00€ 
Houmous with roasted lemons 

 
Planchette de 4 fromages régionaux  9,50€ 
Small Cheese plate with 4 cheeses from the region 
 
Assiette de fromages régionaux   24,50€ 
Cheese plate of cheeses from the region  
  
Assiette de Charcuteries   24,50€ 
cold-cuts platter   
 
Charcuteries et fromages mixtes   24,50€ 
Cold-cuts and cheeses 
 
Mini Pulled Pork Burger   5,50€ 

 
Jambon persillé / ham with parsley  13,00€ 
 
Boîte de filets de maquereaux la belle-iloise  14,00€ 
Tin of la belle-iloise mackerels 
 
Boîte de filets de sardines La belle-iloise  14,00€ 
Tin of filets of la belle-iloise sardines in olive oil 
 
Saumon fume, fromage frais et salade  16,00€ 
Smoked salmon, cream cheese and salad 
 
Bocal de Rillettes de canard 180g - pascal laprée  19,50€ 
Duck rilettes 180g - pascal laprée	
 
Bocal de Duo (foie gras et rillettes de canard) 180g – pascal laprée  36,00€ 
Duo (foie gras and duck rilettes) 180g – pascal laprée 
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Plats / Main courses 
 

Pulled pork burger servi avec des pommes de terre rôties  18,00€ 
Pulled pork burger served with roasted potatoes 
 
Poulet rôti avec ses pommes de terre  19,00€ 
Roasted chicken with its roasted potatoes 
 
Jarret de porc rôti et pommes de terre rÔties  20,00€ 
Roasted pork knuckle and roasted potatoes 
 
Tartare de bœuf servi avec du pain grillé  19,00€ 
Beef tartar served with toasted bread 

 
Bœuf Bourguignon / Burgundy beef stew  20,00€ 
 
Salade feta, houmous et boules de lentilles jaunes chaudes  16,00€ 
Feta cheese, houmous and warm yellow lentils balls salad 
 
Salade de légumes rôtis, quinoa et Sauce au yaourt grec aux herbes fraîches 17,00€ 
Roasted vegetables, quinoa salad and Greek yoghurt sauce with fresh herbs 
 
Salade de poulet rôti avec une sauce au yaourt grec et aux herbes  17,00€ 
Roasted chicken salad with a greek yoghurt and herbs sauce 
 
Burrata, tomates et basilic frais   17,00€ 
Burrata, tomatoes and fresh basil 
 

 
Menu Déjeuner du Lundi au Vendredi (12h-15h)	

Lunch menu from Monday to Friday (12 pm – 3 pm)	
 

2 plats 19€ (3 plats 25€) 
2-courses 19€ (3-courses 25€) 

 
Choix de l’entrées / choice of starters 

Boîte de filets de sardines / Tin of sardines 
Jambon persillée / ham with parsley 

 
Choix de plats / choice of main courses 

Salade de poulet rôti / Roasted chicken salad 
Pulled pork burger 

Bœuf Bourguignon	/ Burgundy beef stew 
 

Choix de desserts / choice of desserts 
Fondant au chocolat / chocolate lava cake 

Poire pochée / poached pear 
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Les Plaisirs sucrés / Sweet pleasures	
 

 
Tiramisu au pain d'épices de la Maison Toussaint  8,00€ 
tiramisu with spiced bread from Maison toussaint 
 
fondant au chocolat avec sa boule de glace vanille  8,00€ 
chocolate lava cake with its scoop of vanilla ice cream 
 
Poire pochée et sa boule de glace vanille  8,00€ 
Poached pear with its scoop of vanilla ice cream	

 
Baba au rhum à la mangue / rhum cake with mango  8,00€ 
 
Ananas rôti au romarin et sa boule de glace vanille  8,00€ 
Roasted pineapple with rosemary and its scoop of vanilla ice cream 
 
Pain Perdu au sirop d'érable / French Toast with maple syrup  7,00€ 
 
Tranche de pain d'épices de la Maison Toussaint et chantilly  7,00€ 
Slice of spiced bread from Maison Toussaint and whipped cream 

 
Crème glacée / ice cream chocolat noir de tanzanie avec copeaux de chocolat 3,00€ 
(prix par boule – 3 boules 8€) dark chocolate from Tanzania with chunks of chocolate 
(Price per scoop – 3 scoops 8€)  
 Vanille de madagascar aux noix de macadamia  3,00€ 
 Vanilla from Madagascar with macadamia nuts 
  
 Pain d’épices  3,00€ 
 Spiced bread 
 
 
Sorbets Fraise  senga sengana  3,00€ 
(prix par boule – 3 boules 8€) Strawberry 
(Price per scoop – 3 scoops 8€) 
 Orange, Carotte et citron  3,00€ 
 Orange, Carrot and lemon 
 
 cassis  3,00€ 
 Blackcurrant 
 
 

 


